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なぎの木園  事業報告 

 

平成 30 年度は「なぎの木園」創立 30 周年という節目の年でした。 

これもご利用の方をはじめ、ご家族、地域の皆様に支えられてこれまで運営でき

たことを心よりお礼と感謝の気持ちを申し上げます。 

10 月と 11 月には、創立 30 周年記念旅行でグループに分かれて白浜日帰り旅行

や滋賀・大阪旅行に行ってきました。一部の利用者の方には環境が変わる事で不

安定になったりすることが懸念されましたが、旅行先でも怪我や事故もなく無

事に楽しく過ごす事ができました。 

台風接近時にはすみやかに避難し利用者の方の安全確保に努めてきました。 

12月はホテル浦島で、創立 30 周年記念祝賀会を開催しご家族の方と一緒に食事

をおいしく頂きながら楽しみました。 

全体的に元気な方が多いが心身の状況の変化により、介護度が増したり加齢に

伴い配慮の必要な方も増えています。 

限られた職員数の中で個別の対応を行っていくことの難しさはあるが、社内研

修等を充実させ職員の資質の向上に努め、健康面、安全面への配慮の徹底と介護

力のスキルアップを図り、高齢化や重度化に対応していきます。 

 

〈地域交流〉 

実施日 内容 場所 参加者 

4/5（木） 木ノ川散歩とゴミ拾い 木ノ川区沿道 28名 

5/14（月） 那智浜ゴミ拾い 那智浜 7名 

5/24（木） 木ノ川散歩とゴミ拾い 木ノ川区沿道 7名 

6/4（月） 那智浜ゴミ拾い 那智浜 7名 

6/12（火） 寿楽荘とカラオケ交流 寿楽荘 21名 

7/1 （日） なかばの浜クリーン作戦 三輪崎 3名 

7/24（火） 

 ～ 

7/26（木） 

サマーボランティア受け

入れ 

 

なぎの木園 

 

3名 

10/2（火） 木ノ川散歩とゴミ拾い 木ノ川区沿道 28名 

3/19（火） 三輪崎地区福祉委員と交流   なぎの木園 全員 
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〈余暇活動支援〉 

 ・長期休暇時、在園の利用者には付き添い買い物、ＤＶＤや音楽鑑賞、施設内

でのカラオケなどを行いました。また、天候の良い日には利用者の安全に配

慮しながら散歩やドライブにも出かけ、楽しんで頂けるよう余暇支援に努

めました。 

 

〈日中活動支援〉 

 ・健康や体力維持を考え、個々のペースに合った散歩やストレッチを行いまし

た。 

  また外出では、買い物や図書館、季節に応じた催しへの見学など社会参加を

目指し色々な体験をして頂きました。 

 

〈行事〉 

実施日 内容 

4 月 17 日・18 日 体力測定 

5 月 19 日 つくしんぼ歌謡祭 『ダンシングヒーロー』の舞台発表。 

8 月 3 日 バーベキュー 

8 月 9 日 納涼会（ゲーム、かき氷、アメリカンドッグなど） 

10 月 2 日 創立３０周年記念旅行 白浜日帰り旅行『クアハウス白浜』 

11 月 1 日・2 日 創立３０周年記念旅行 大阪・滋賀 1 泊 2 日旅行１グループ 

11 月 29 日・30 日 創立３０周年記念旅行 大阪・滋賀 1 泊 2 日旅行 2 グループ 

12 月 7 日 ３０周年記念祝賀会 

12 月 25 日 クリスマス会 

1 月 13 日 光洋地区綱引き大会 インフルエンザ流行の為、参加を中止。 
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〈健康トレーニング〉 

・体力維持・増進のため、トレーニングルームでのバイク・ウォーキングを週に

一度活動に取り入れ、各チームに分けて利用者全員が行いました。 

・天気の良い日は外での散歩を多く活動に取り入れ、各個人に適した距離を歩け

るように取り組みました。 

・クラブ活動では、週に一度それぞれが楽しみながら取り組めることを目的と

し軽スポーツ、美術、パソコン、ダンス、４つのクラブ活動を行いました。 

 

 

〈広報・新規対応〉 

・毎月実施した行事内容を写真と合わせてホームページ上に投稿し、より多く

の方々に発信できるよう取り組みました。また、ホームページ内に活動中の

写真、施設の写真をアップし、閲覧者がよりイメージしやすいよう編集して

います。 

《新聞掲載状況》平成 30 年 6 月 14 日 寿楽荘との交流会(紀南新聞) 

 

〈自治会〉 

・発言の難しい利用者の方には、写真やパンフレットを使ってわかりやすいよう

に配慮し、ニーズを把握しました。 

・一人一人が発言しやすいような雰囲気作りを心掛けて、意見・要望を聞いて可

能な限り答えるようにしました。 

・苦情には迅速に対応しました。 

・快適に生活していただけるように努めました。 

 

〈長期休暇〉 

・各担当で保護者に連絡を取り休暇日程を調整しました。 

・長期帰省期間中は、園での近況報告後に自宅でどのように過ごされているか様

子伺いの連絡も行いました。 

・帰省できない利用者の方も楽しんで頂ける様、外出や買い物に行きました。 

  期間          在園者数    一時帰省   全日程帰省 

  4/27 ～ 5/6           13 名       14 名      10 名 

  8/11 ～ 8/19           13名       16 名      10 名 

12/28  ～ 1/6           11名        15名      13名 
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〈物品〉 

 ・棚卸は年４回（６月・９月・１２月・３月）実施し、定期的に在庫管理をし

て品切れや記入漏れ等がないか確認しながら取り組みました。 

・利用者がより使いやすい物品(日用品・歯ブラシ・掃除道具等)を購入しまし

た。 

・日用品を使い過ぎている場合は、各担当に報告して、適量を正しく使えるよ

うにサポートしてもらいました。 

 

〈防災> 

○平成３０年度防災訓練実施状況 

避難訓練 実施 

５月  総合訓練 救命講習 

７月  夜間想定訓練 

  ９月  夜間想定訓練 

１２月  総合訓練 消火訓練 

  １月  図上訓練 

  ３月  震災訓練 

 

・５月は総合訓練と救命講習を行い、救命講習では、心肺蘇生法（ＡＥＤ）を

受講しました。 

・１２月は総合訓練と消火訓練を行い、消火訓練では、消火器の取り扱いにつ

いての講習を受講しました。   

 

〈非常災害対策> 

・１０月に新宮市役所防災対策課による説明会に参加し、土砂災害に関する避

難確保計画を作成しました。 

・２月に園内において同課による土砂災害についての防災教育を受講しまし

た。 

 

 

〈備蓄〉 

 ・備蓄品を全て点検、棚卸しました。昨年同様に賞味期限間近の食料品は利用

者に提供し、災害時の食事状況を理解して頂きました。また、カップヌード

ル等賞味期限の短い食料品は交換頻度が高くなる為、より賞味期限の長い

食料品の備蓄を検討しています。 



 

7 

〈車両> 

・４月 エヴリィ（12-04）  第二なぎの木園へ。代わりにミラ。 

    競輪号 （55-78）  エアコンガス漏れ。ガス充填。 

    車５台        ピュアキーパー。鈴木石油 

・５月 新キャラバン（83-18）エンジンオイル交換。鈴木石油。 

    ミラ  （393）   車検（イノキ鈑金） 

・６月 競輪号 （55-78）  エアーバックリコール修理（蓬莱自動車） 

・７月 セレナ （88-59）  チャイルドロック修理（蓬莱自動車） 

・８月 車５台        ピュアキーパー。鈴木石油 

・９月 セレナ （88-59）  エンジンオイル交換。鈴木石油 

競輪号 （55-78）  エンジンオイル交換。鈴木石油 

    スイフト（41-81）  フロントフェンダー修理。 

    アルト （17-19）  １年点検（蓬莱自動車） 

・１０月スイフト（41-81）  エンジンオイル、バッテリー交換 

・１１月セレナ （88-59）  クラクション修理（蓬莱自動車） 

・１２月軽トラ （89-43）  タイヤ交換（前２本）（三港産業） 

    新キャラバン（83-18）タイヤ交換（前２本）（三港産業） 

    車５台        ピュアキーパー。鈴木石油。 

・１月 セレナ （88-59）  リモコンンキー電池交換（三港産業） 

    新キャラバン（83-18）車検（蓬莱自動車） 

・２月 軽トラ （89-43）  タイヤ交換（後２本）（三港産業） 

    スティングレイ（97-79）タイヤ交換（前後）（三港産業） 

 

 

 

                （走行距離）    （一年間）  

 競輪号   （５５－７８）  ７２、３６６ｋｍ   ９、２０５ｋｍ 

 新キャラバン（８３－１８）  ４６、４８０ｋｍ  １０、４７６ｋｍ 

 セレナ   （８８－５９） １２６、９３７ｋｍ   ５、２３４ｋｍ 

スイフト  （４１－８１）  ８２、９２２ｋｍ  １０、９５２ｋｍ 

ミラ    （３９３）    ６７４、２６ｋｍ   ３、５１８ｋｍ 
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〈営繕〉 

 ・園内外設備の点検・交換・掃除（蛍光灯や乾燥機フィルターの掃除等） 

・２階娯楽室のドアガラスを利用者が叩く事が継続し、飛散防止フィルムを 

貼り付け補強。また危険性の高い所には、安全対策としてアクリル板に取り

替えました。 

 

 

 

〈リスクマネジメント〉 

 ・危険個所の発見があった場合には修復、改善を行い職員に周知してきました。 

 ・娯楽室の窓ガラスを、利用者が叩いて割る行為があり、安全対策の為ガラス 

からアクリル板に変えました。 

 ・二階洗面場の喫煙場所に行く階段、足の悪い利用者が歩く時に危険な為、手

すりを設置しました。 

 

 

 

職員研修 

・初任者研修  5/16           事業内容他 

・虐待防止   5/30.6/11.13  虐待防止伝達研修 

・人権研修     5/30.6/11.13   意思決定支援について伝達研修 

        9/20      支援者として生きる～障害者の理解と支援～ 

       10/12           成年後見制度(水口真一氏) 

・安全管理     1/30           インフルエンザ・ノロウイルス感染症につい 

               て 

・非常災害   2/25      土砂災害出前講座(市・防災対策課 3 名) 

・防犯研修   3/7      防犯訓練(新宮警察署生活安全刑事課 2 名) 
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〈給食〉 

衛生管理の徹底はもちろんのこと、体重や食事摂取量の変化を定期的に見て

いき、個々の状態を把握しながら食材の種類・大きさ・配膳を変えていき、利用

者に合った安全な食事を提供してきました。 

直営給食が再開し、新しい調理機器スチームコンベクションオーブンの導入

により、蒸し・焼きの調理が一度に可能になり、新しいメニューを取り入れる事

ができるようになりました。さらに充実した食事を提供できるよう努めていき

ます。 

 

食事形態の種類と分類 

食事の種類 入所 

大 ご飯 310g 521Kcal 男 9 

中 ご飯 220g 370Kcal 男 16  女  1 

小 ご飯 160g 269Kcal 男  4  女  9  
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〈医療〉 

体調を崩し入院する利用者もありましたが、経過が良く通常の生活が取り戻

せています。 感染症については、集団インフルエンザが猛威を振るいましたが

手洗い、うがい、次亜塩素酸によるドアノブ、トイレ、浴室などの消毒を毎日行

うことにより、園では１名の罹患者で施設内での蔓延を防ぐ事が出来ました。 

歯の健康、歯周病の予防を歯磨き指導、ミラノールでうがいをする事により、改

善できたと思います。 

今後も生活習慣病を防ぐ為、食生活の考慮、運動処方（散歩、トレーニングルー

ム）などを活用しながら、心身両面にわたり健康管理に取り組んでいきます。 

（検診日） 

  平成３０年４月１９日  利用者健康診断 

               （胸部 X-P・心電図・血液検査・検尿 

                血圧・身長・体重測定）  

５月２３日  内科検診 

７月 ５日  歯科検診 

７月１２日    職員健康診断 

               （胸部 X-P・胃 X-P・心電図・血液検査 

検尿・便潜血反応・視力・聴力・血圧・身長 

体重・腹囲測定・聴打診） 

１２月５・６日  夜勤職員健康診断 

               （身長・体重・血圧測定・尿検査・視力 

                聴力・聴打診） 

１０月２５日  インフルエンザ予防接種 

※  要精密検査は随時受診         

※  毎月１回  嘱託医による往診 
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〈短期入所・日中一時・新規対応〉 

 利用者、保護者のニーズや快適に利用して頂けるように環境面、安全面に

配慮し、サービスの提供に取り組みました。新規で来られる利用者や職員の

受け入れ準備や説明等を行いました。 

 

○具体的な取り組み 

 ・シーツ類は家庭と同様の洗剤や柔軟剤を使用しました。 

 ・娯楽室で過ごしてもらう事で、入所されている方との交流も出来ました。 

 ・短期入所、日中一時の利用調整。 

・新規で来られる利用者さんや職員の受け入れ準備等。 

 

○生活習慣 

・生活のリズムを規則正しく保てるように、就寝・起床時間には声掛けや見

守り支援を行ってきました。 

・食事・入浴・更衣など本人さんが自分でできることはやってもらい取り組

んでもらいました。 

 

○保護者との連携 

・初めて利用された時は、利用中の経過状況や本人の様子について電話で

連絡を取り伝えました。 

・利用前には、家庭での過ごし方も職員間で情報共有して出来るだけ家庭

の環境に近い状態でのサービス提供を心掛けました。 

・終了後は、利用中の状況を連絡ノートで家族の方に報告しました。小学

生の子供さんも利用して頂いたので送迎の際に保護者に本人さんの様

子を情報交換しました。 

今後の課題 

  ・利用ニーズの重なったときの日程と居室の調整、及び職員の人員配置。 

日中一時利用状況 

日中一時 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 合計 

利用人数 1 2 2 2 2 2 2 0 0 0 0 0 13 

延べ人数 1 3 4 4 6 6 4 0 0 0 0 0 28 

短期入所利用状況 

短期入所 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 合計 

利用人数 4 5 3 5 3 5 5 4 4 3 4 6 51 

延べ人数 14 14 10 20 10 15 15 13 12 10 12 13 158 
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月間行事 

 

1 日 1 火
熊野市周辺

ドライブ 1 金

2 月 2 水
熊野市周辺

ドライブ 2 土

3 火 3 木 発電機試運転 3 日

4 水 発電機試運転 4 金 4 月 旅行計画会議

5 木 5 土 5 火 発電機試運転

6 金 6 日 6 水 理事会

7 土 7 月 7 木

8 日 8 火 8 金

9 月 9 水 9 土

10 火 10 木 10 日

11 水 11 金 11 月 虐待研修

12 木 12 土 12 火 寿楽荘交流会

13 金 13 日 13 水

14 土 14 月 14 木

15 日 15 火 15 金

16 月 16 水 16 土

17 火 17 木 旅行計画会議 17 日

18 水 18 金 18 月 旅行計画会議 評議委員会

19 木
利用者

健康診断 19 土 19 火

20 金 20 日 20 水

21 土 21 月 21 木 支援会議

22 日 22 火 22 金

23 月 23 水 消防総合訓練 23 土

24 火 支援会議 24 木 24 日

25 水 栄養支援会議 25 金 25 月

26 木 26 土 26 火 栄養支援会議 家族会役員会

27 金 27 日 27 水

28 土 28 月 28 木

29 日 29 火 栄養支援会議 29 金

30 月 30 水 虐待研修 30 土

31 木 支援会議

4月 5月 6月

備
考

備
考

備
考
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月間行事 

 

1 日 1 水 1 土
関西保安

協会検査

2 月 2 木 旅行計画会議 2 日

3 火 発電機試運転 旅行計画会議 3 金 バーベキュー 岩崎往診 3 月

4 水 4 土 発電機試運転 4 火

5 木 5 日 5 水

6 金 6 月 6 木

7 土 7 火 7 金

8 日 8 水 8 土

9 月 9 木 納涼会 9 日

10 火 10 金 10 月

11 水
ボランティア

スクール担当者会議 11 土 帰省日 11 火

12 木 旅行計画会議 12 日 12 水

13 金
南紀プロパン

ガス点検 13 月 13 木

14 土 14 火 14 金

15 日 15 水 15 土

16 月 16 木 16 日

17 火 17 金 17 月

18 水 18 土 18 火

19 木 19 日 帰園日 19 水

20 金 20 月 20 木

21 土 21 火 21 金 夜間想定訓練

22 日 22 水 22 土

23 月 23 木
台風の為ホテル

浦島避難 23 日 保存会慰問

24 火 栄養支援会議 24 金 24 月

25 水 支援会議 25 土 25 火

26 木
夜間想定

消防訓練
井畑往診 26 日 26 水 給食施設調査

27 金 旅行計画会議 27 月 27 木 支援会議

28 土 28 火 栄養支援会議 28 金 栄養支援会議

29 日 29 水 支援会議 29 土

30 月 30 木 30 日

31 火 31 土

7月 8月 9月

備
考

備
考

備
考
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月間行事 

 

1 月 1 木
30周年記念旅行

1グループ 1 土 発電機試運転

2 火
30周年記念

日帰り念旅行 2 金
30周年記念旅行

1グループ 2 日

3 水 3 土 3 月

4 木 発電機試運転 4 日 4 火

5 金 5 月 5 水

6 土 6 火 6 木

7 日 7 水 7 金
家族会30周年

記念祝賀会

8 月 消防立入検査 8 木 8 土

9 火 9 金 9 日

10 水 10 土 10 月

11 木 11 日 11 火

12 金 消防総合訓練 人権研修 12 月 12 水

13 土 13 火 13 木

14 日 14 水 14 金

15 月 15 木 15 土

16 火 16 金 県知事期日前投票 16 日

17 水 17 土 17 月

18 木
要配慮者利用施設

の避難説明会 18 日 18 火

19 金 19 月 19 水 新宮社協慰問

20 土
新東障連

スポーツ大会 20 火 支援会議 20 木

21 日 21 水 21 金 支援会議

22 月 22 木 22 土

23 火 23 金 23 日

24 水 県指導監査 24 土 24 月

25 木 25 日 選挙投票日 25 火 クリスマス会 栄養支援会議

26 金 26 月 26 水

27 土 27 火 27 木

28 日 28 水 28 金

29 月 栄養支援会議 29 木
30周年記念旅行

2グループ 29 土

30 火 30 金
30周年記念旅行

2グループ
栄養支援会議 30 日

31 水 31 月

10月 11月 12月

備
考

備
考

備
考
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月間行事 

 

1 火 1 金 1 金

2 水 2 土 2 土

3 木 3 日 3 日

4 金 4 月 発電機試運転 4 月

5 土 5 火 5 火

6 日 発電機試運転 6 水 6 水

7 月 7 木 7 木

8 火 8 金 8 金

9 水 9 土 9 土

10 木 10 日 10 日

11 金 11 月 11 月

12 土 12 火 12 火 消防震災訓練

13 日 13 水 13 水

14 月 14 木 14 木

15 火 15 金 15 金

16 水 16 土 16 土
新東障連

職員研修

17 木 17 日 17 日

18 金 18 月 18 月

19 土 19 火 19 火
三輪崎地区

福祉委員

20 日 20 水 栄養支援会議 20 水

21 月 21 木 21 木

22 火 支援会議 22 金 支援会議 22 金

23 水 23 土 23 土

24 木 スプリンクラー点検 24 日 24 日

25 金 ノロウイルス研修 25 月
土砂災害

出前講座 25 月 栄養支援会議

26 土 26 火 26 火

27 日 27 水 27 水 支援会議

28 月 栄養支援会議 28 木 28 木

29 火 29 金 理事会

30 水 30 土

31 木 31 日

・1/13（日）光洋地区交流綱引き大会

　インフルエンザ流行の為中止にな

　りました。

1月 2月 3月

備
考

備
考

備
考
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利用者の状況 

 

支援区分

通

所

現

員 10 10

39 39 39 39 39 39 39

0 0 0 0 0 0 0

29 29 29 29 29 29 29

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

00

0

0

0

0

0

0

0 0入

所

11 1 4 1

入所

男性

女性

計

6

那智勝浦町

6

1

7

5

1

6

14

3

5 4 3 2 通所

男性

女性

17

10 0 0 0

5 0 1 0

15 0 1 0 計

1 3 2 1

2 0 0 0 0 0

6 5 4

0 0 0

2 0 0 0 0 0

0 0 0

B2 B3

男性 9 3 0 13 4 0 男性

B 通所 A1 A2 A B1入所 A1 A2 A B1 B2

0 4 3

1 1 0 0 0 0

1 0 0 0 0

0 0

計 9 5 0 17 7 0 計

0 女性 0 0 0 0女性 0 2

5級入所 1級 2級 3級 4級 5級

0女性 0 0 0 0 0

0 0 0 0男性 1 1 1 0 1

1

上富田町 田辺市 海南市 和歌山市 北山村 紀宝町入所 新宮市 太地町 古座川町 串本町 みなべ町 印南町

2男性 1 1 男性

計 1 1 計

女性女性 0 0

2月

2

0

3月1月11月10月 12月

0 0

男性 0 0 0 1

0

4月 5月 6月 7月 8月

1

0女性 0

1年未満 1～3年 3～5年 5～7年 7～9年 9～11年

0男性 0 0 0 0 0 2

1年未満 1～3年 3～5年 5～7年 7～9年 9～11年

女性 0 0 0 0 0 0

2 0

入所 19歳以下 20～29歳 30～39歳 40～49歳 50～59歳 60歳以上

女性 0 1 0 6 0 3

5男性 0 7 3 11 3

年齢/性別通所者数

2 0 0 0

通所 19歳以下 20～29歳 30～39歳 40～49歳 50～59歳 60歳以上

女性 0 0 0 0 0 0

0男性 0

0計 0 2 0 0 0

身体障害者手帳

計 1 1 1

療育手帳

1 5 4男性 3 1 0 3 1 0

実施市町村

0 0 0

2級 3級 4級

1

0 0

計 5

0 1 0 0

0 1 1 0 1 0

0 1

女性 2

1 11

精神障害者手帳

計 0 8 3 17 3 8

入所 御浜町 熊野市

年齢/性別入所者数

男性 28 28 28

0計 0 0 0 0 0

通所期間

2 2 0 1

入所期間

女性 10 10 10 10

計 3 5 3 2 2

在籍

女性 1

男性 0 0 0 0

6 5

1

0 1 1 0

9月

女性 0 0 0

男性 0 1 0 0 0

4級 5級 2級 3級1級入所 1級 2級 3級

1 2 0 0

0 0 0 0男性 0

女性 0 0 0 0

0 0 0 01 2 2 0 0

入所・退所状況

新宮市通所

計

10 10

男性 0

計 0

通所

男性

男性

計

1級

0

0

0

通所

0 0 0 0

4級 5級

0

10

1

・７月入所・・・中井　博揮さん

男性 3 3 1 2 1 1

11～13年

2

29

10 10

計 38 38 38 39 39

10

28

0

1

0

1

19年以上

12

5

17

11～13年 13～15年 15～17年 17～19年 19年以上

0

2

13～15年

1

0

1

15～17年

2

0

2

17～19年

0 0 0

0 0 0 0

0 0 0 0 0
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第二なぎの木園 事業報告 

 

行事・地域交流 

行事では利用者の方の意見をできるだけ実現できるように努めました。秋祭りは法人

主催で行い地域の方々とも交流を図ることができました。又、法人３０周年記念として京

都・大阪への１泊旅行にも行くことができ、利用者さんが楽しんでくれていたことが何よ

りよかったと思います。今年度は地域イベントへの参加にも注力しバザー出店を通して

地域交流と認知度の向上に努めました。来年度においても継続していきます。 

 

 

 

 

ボランティア 

ボランティアの受け入れを積極的に行い、周辺の清掃など地域に密着した開かれた施設

を目指しています。 

＜主な団体＞ 

末日聖徒キリスト教会  

外国人による英会話や模擬喫茶の手伝い等、4月から 7月初旬までお願いしました。 

サマーボランティア   

今年は、高校生 3名の方のボランティアを３事業所で受け入れしました。 

  クリスマスイベント マジックサークル「青い鳥」様によるマジックショー 

 

 

 

 

実施日 内容 

平成３０年  ５月 つくしんぼ歌謡祭 

平成３０年  ７月 熊野川クリーン作戦（雨天中止） 

平成３０年  ９月 秋祭り 

平成３０年 １０月 新東障連スポーツ交流会 

平成３０年 １１月 創立３０周年記念旅行 

平成３０年 １２月 家族会 

クリスマス会 

平成３１年  １月 光洋地区綱引き大会（インフルエンザ流行に伴い不参加） 
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広報 

玄関に各部署の活動・作業等の写真や作成したポスターを掲示し、来所して下さる方々に

見ていただき、商品やバザーの宣伝等外部への発信も心掛けました。ホームページも作業や

活動をより多くの方に知ってもらえるよう各部署へ呼びかけ、頻繁に記事の投稿を行いま

した。 

 

 

広告 

 みくまの支援学校を中心に見学を受け入れ、実際に模擬喫茶を提供したり、卒業生の声を

聴いていただく取り組みや、作品展のポスターを学校、新聞社等に掲示、掲載してもらうな

どのＰＲ活動に努めました。 

 

 

ホームページ 

ホームページの告知 イベントや園内での取り組み等を随時更新してきました。 

また、閲覧側からも分かりやすく見ていただけるよう努めています。 

 

 

自治会 

利用者主体で進め、事業所への意見や要望やイベント開催、ボランティア活動などを話

し合い、必要に応じて助言等の支援をしました。 

主な活動 

・クリスマス会 

・地域ボランティア活動（三輪崎海岸ゴミ拾い） 

 

 

リスクマネジメント 

 各部所の会議で危険個所や、ヒヤリハットについて話し合い事故を未然に防ぐことが出

来た。一人ひとりがリスクマネジメントに対する意識がついてきた。 
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防災 

・訓練実施状況 

  ５月 火災訓練（消防署員立会い） 

１１月 火災訓練（消防署員立会い） 

 ２月 震災訓練（自主訓練） 

  

・５月の火災訓練終了後に利用者、職員で煙体験を行い、１１月には署員より地震発生時の

心得についての講義を受講しました。 

・賞味期限切れの為、アルファ米１００食・クラッカー７０食を購入しました。 

・東牟婁振興局様・新翔高校様より飲料水を頂きました。 

 

 

車輛関係  

・  ４月 ２日  ミラ     ダッシュボード修理（蓬莱自動車） 

・  ４月 ２日  ミラ     本体のエヴリィと入れ替え 

・  ４月１３日  キャラバン１ Ｏ２センサー部品交換（蓬莱自動車） 

・  ４月２４日  キャラバン１ オイル交換（鈴木石油） 

        キャラバン３ オイル・エレメント交換（鈴木石油）        

・  ４月２７日  セレナ・ライフ  オイル交換（鈴木石油） 

        キャラバン１ エアバックリコール（日産自動車） 

・  ５月１１日  キャラバン１ 左側面キズ修理（蓬莱自動車）     

・  ５月２１日  ライフ    ワイパーゴム前後交換（蓬莱自動車）       

・  ５月２８日  キャラバン３ エアバックリコール（日産自動車） 

・  ６月 １日  キャラバン３ 左後キズ修理（蓬莱自動車） 

・  ６月 ８日  キャラバン３ ウォッシャー液補充（鈴木石油） 

・  ８月２９日  キャラバン１ ウォッシャー液補充（鈴木石油） 

・ １０月 ５日  カローラ   車検（蓬莱自動車） 

キャラバン１ フューエルポンプ、  

Ｏ２センサー部品交換（蓬莱自動車） 

・ １０月１１日  セレナ    左後キズ修理（蓬莱自動車） 

・ １０月２６日  キャラバン３ 車検（蓬莱自動車） 

・ １０月３１日  キャラバン１ オイル・エレメント交換（鈴木石油） 

セレナ     オイル交換（鈴木石油） 

エヴリィ    オイル交換（鈴木石油） 
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・ １１月 ７日  ミラ   ハンドルセンター位置調整（蓬莱自動車） 

・ １２月１３日  ライフ  オイル・エレメント交換（鈴木石油） 

        アクティ オイル交換（鈴木石油） 

・ １２月１７日  ライフ  バッテリー交換（蓬莱自動車） 

・ １２月２０日  アクティ 室内灯修理（蓬莱自動車） 

・ １２月２１日  キャラバン３  エンジン回転数低下・水温異常修理（蓬莱自動車） 

・ １月３１日   キャラバン３  スライドドア調整（車両担当） 

・ ２月 ６日   エヴリィ ボンネット修理（蓬莱自動車）    

・ ２月１９日   アクティ 車検（日の出自動車）   

・ ２月２５日   エヴリィ 車検（日の出自動車） 

・ ３月 ２日   セレナ  オイル交換（鈴木石油） 

・ ３月１５日   キャラバン３  後２本タイヤ交換（蓬莱自動車）     

 

 

 

 

車輌走行距離 

                        （平成３１年３月３１日現在） 

車名 年間走行距離 総走行距離 ガソリン年間給油量 

キャラバン１ ９７８１ｋｍ １６９４３２ｋｍ １６７３．９５ℓ 

キャラバン 3 １２９２４ｋｍ １６４９２３ｋｍ １９７４．０７ℓ 

セレナ １５３８１ｋｍ ６８８７６ｋｍ １５５９．８９ℓ 

カローラ ５００２ｋｍ １２７４５０ｋｍ ５３５．６６ℓ 

ライフ ９１０７ｋｍ ９１５５９ｋｍ ６２５．６２ℓ 

アクティ ７６５２ｋｍ ２９７５６ｋｍ ６７６．１１ℓ 

エヴリィ ５１５６ｋｍ ２４１５８ｋｍ ４６５．６８ℓ 

軽トラ １８３１ｋｍ ８１４８８ｋｍ １７６．０４ℓ 

 

営繕 

・利用者、職員共に安全・快適に過ごせるよう美化・営繕に努めました。 

・毎月、園内設備の点検を行い不備があった場合は修理・交換をしました。 

・エアコンフィルターは、３か月に一度清掃しました。 

・ジョイント作業場の照明を増設し、工具置き場を改修しました。 

・駐車場に区画線を引きました。 

・施設周辺の草刈りをしました。 
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栄養支援 

 

利用者の安全を第一に考え、次亜塩素酸水を利用し調理前後の厨房、食事前後の食堂の除

菌、手洗いの徹底を行いノロウイルスや食中毒の予防に努めました。施設の管理栄養士によ

る献立表を基に誤嚥や誤食がないよう配慮し安全な食事提供を行うことができました。 

職員研修 

・初任者・継続研修   ９月２１日     なぎの木園職員と合同 

・人権研修        １０月１２日     成年後見制度 

・安全管理   ３月 7.14.25.28日   食中毒・ノロウイルス予防研修  

・非常災害         ３月  ７日     不審者対応についての防犯研修 

・虐待防止       ３月１９日    県・虐待防止伝達研修  

・その他        ２月２８日      てんかん研修 

 

 

 

人権研修 

 １０月１２日（金）、平成３０年度全体人権研修を開催しました。 

 テーマ 成年後見制度について ～親族亡きあとの対応～ 

  講師  合同会社 ソルジス  代表社員 水口真一氏 

 内容     上記テーマについて、スライドで説明があり、親亡き後に安心できる成年後見

制度について、詳しく学ぶことができた。予め質問を届けていたので、それに

ついてもスライド資料にして、答えていただいた。 
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就労継続支援Ｂ型事業報告 

 

利用者定員  ２５名 

実利用者数  ２２名 

 

今年度は、第二なぎの木園増築に向けて作業時間の短縮を行いました。売上げの減少も考

えられましたが、前年度の総売上げ 3,755,540 円に対し 4,163,705 円と売上げを伸ばす事

が出来ました。草刈りの収入が 223,427円上がったことや、バザー収入も 212,5621円売り

上げを伸ばした事が結果に繋がりました。今後もバザーに積極的に参加し、地域交流も含め

貢献していきたいと思います。 

 来年度は、作業場も完成し大型機材も導入されます。現在コンサルタントと共に進めてい

るお土産物のサブレを中心に、施設の朝食のパン製造も始める予定となっています。 

売り上げは前年度より増加しましたが。利用者が増えたので、平均工賃額は前年度 12,156

円から 821円減の 11,334円でした。 

 

 

平成３０年度 工賃実績報告書 

 

 

 

 

１　各月における工賃（賃金）支払人数・支払金額 ２　目標工賃（賃金） （単位：円）

支払対象者数（人） 工賃(賃金)支払額（円） ３０年度 ３１年度 ２０２０年度

３０年４月 20 193,370 時間額 143 171 206

５月 23 223,300 月　額 12,500 15,000 18,000

６月 23 232,380

７月 23 215,125 ３　平均工賃（賃金）（実績/目標） （単位：円）

８月 24 224,600 ３０年度 ３１年度 ２０２０年度

９月 24 199,365 時間額 111 171 206

１０月 23 143,605 月　額 11,334 15,000 18,000

１１月 22 145,110

１２月 22 145,250 ４　事業費（実績/目標） （単位：円）

３１年１月 21 135,030 ３０年度 ３１年度 ２０２０年度

２月 21 133,305 4,163,705 5,025,000 6,030,000

３月 20 1,024,373 事業費 922,681 1,005,000 1,206,000

合　計 266 3,014,813 工賃（賃金） 3,014,813 4,020,000 4,824,000

226,211 0 0

平均工賃月額（円）

11,333.9 ５　前年度の工賃実績を上回った（下回った）理由（分析結果）

作業場増築の為、作業時間を短縮したことが前年度より下回った結果となった。

差し引き（①－②）

②生産活動に係る必要経費

①生産活動に係る事業収入
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作業別収入実績 

 

 

 

 

 

利用状況 

 

 

 

作業種目 平成２９年度売上げ 平成３０年度売上げ 前年度比

下請け作業 1,324,512 1,248,080 94.22%

菓子製造 1,260,920 1,189,386 94.32%

市役所・花 123,000 213,000 173.17%

墓地管理 203,000 231,700 114.38%

清掃 537,058 538,500 100.27%

草刈り 212,000 435,427 205.39%

バザー等 95,050 307,612 323.63%

合計 3,755,540 4,163,705 110.87%

開所日数 延べ利用者数 平均利用者数 備考

４月 22 480 21.8

５月 23 503 21.7

６月 22 461 21

７月 23 477 20.7

８月 22 450 20.5

９月 21 451 21.5 警報の為１日

１０月 23 474 20.6

１１月 22 460 20.9

１２月 23 447 24.5

１月 22 442 20

２月 20 368 18.4

３月 23 432 18.8

合計 266 5381 20.2
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年齢/性別利用者表 

 

 

 

 

入退所状況 

 

 

 

 

バザー 

実施日 内容 

平成３０年   ５月 元気塾マルシェ（雨天中止） 

平成３０年   ６月 ツールド熊野 

勝浦漁港 オープニングイベント 

平成３０年   ８月 キャンドルナイト 

平成３０年  １１月 南紀プロパンバザー（二日間） 

グリーンガーデン点灯式バザー 

平成３０年   ２月 南の国の雪まつり 

社協つれもてまつり 

平成３０年   ３月 なんなんまつり 

元気塾マルシェ 

 

 

２０～２９歳 ３０～３９歳 ４０～４９歳 ５０～５９歳 ６０～６４歳 ６５～６９歳 計

男性 5 0 4 1 0 1 11

女性 1 0 2 8 0 0 11

計 6 0 0 9 0 1 22

４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 １０月 １１月 １２月 １月 ２月 ３月 計

男 3 1

女 1

男 1 1

女 1 2

男 12 12 11 12 12 12 11 11 11 11 11 11 11

女 14 14 14 14 14 14 14 14 13 13 11 11 11

26 26 25 26 26 26 25 25 24 24 22 22 22

入
所

退
所

現
員

在籍
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行事 

実施日 内容 

平成３０年 ６月 温泉卵つくり（湯の峰） 

平成３０年 ７月 ねぼけ堂見学 

平成３０年 ８月 バーベキュー 

平成３０年 ９月 鬼ヶ城土産店視察 

平成３０年１１月 創立３０周年記念旅行 

平成３０年１２月 みかん狩り 

平成３１年 １月 初詣 
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自立訓練事業 事業報告 

  

平成３０年度は利用者６名で内訳は３年次４名と１年次２名の構成となりま

した。 

模擬喫茶は５月からほぼ毎月開催し、来てくれたお客様に楽しんでもらえま

した。喫茶の試作を兼ねたデザート作りや昼食作りなどの調理に力を入れ、道具

の取扱や調理方法など身につけてもらえるよう支援してきました。英会話・国

語・社会科等の学習やクラフトなどの手先の巧緻性を高める活動にも力を入れ

てきました。 

県下合同合宿は比較的暑さもやわらぐ９月に時期を移行、多少負担なく参加

できるようになりました。 

旅行は奈良・大阪へ２泊３日の日程で大きなトラブルもなく終えることがで

きました。 

全体の総評として３年次は一つ下の下級生がいないことで活動に対するメリ

ハリが少なく、また見通しを持った取り組みができず常に声掛けする必要があ

り、また１年次も徐々に力はつけてきているものの課題も多く残る結果であっ

たことも反省材料でした。多感な時期、ステップだけでは解決できない問題も多

く、今後家族の協力を含めた支援が必要になることも感じられました。 

 

 

平成 30 年度の主な行事 

４月 花見・地元巡り（新宮）・昼食作り・誕生会 

５月 新東障連歌謡祭・模擬喫茶 

６月 模擬喫茶・昼食作り・ステップ合宿（串本青少年の家）・清掃活動 

７月 模擬喫茶・地元巡り（十津川）・昼食作り 

８月 模擬喫茶・地元巡り（三重）・誕生会 

９月 模擬喫茶・秋祭り・昼食作り・県下合同合宿（白崎） 

10月 模擬喫茶・昼食作り・新東障連スポーツ大会 

11月 模擬喫茶・誕生会・昼食作り・清掃活動 

12月 祝賀会（浦島）・クリスマスランチ作り・クリスマス会 

１月 模擬喫茶・初詣・昼食作り 

２月 ステップ旅行・誕生会・昼食作り 

３月 ステップ作品展・誕生会・ステップ修了式 
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平成 30 年度利用状況 

 開所日数 延べ利用人

数 

平均利用者 備 考 

４月 ２１日 １１１ 5.3  

５月 ２２日 １１６ 5.3  

６月 ２２日 １１８ 5.4  

７月 ２２日 １１４ 5.2  

８月 １９日 １０３ 5.4  

９月 １８日 ９６ 5.3  

10月 ２３日 １２１ 5.3  

11月 ２２日 １１７ 5.3  

12月 ２０日 ９６ 4.8 
 

１月 １９日 ７６ 4.0  

２月 ２０日 ８１ 4.1  

３月 ２１日 ９５ 4.5  

合計 ２４９日 １２４４ 5.0  
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グループホーム 事業報告 

 

利用者定員１０名（くまの ４名、みどり ６名） 

実利用者数１０名 

 

今年度は利用者さん同士で夜間外出をして新宮花火大会へ行ってきました。初めてのこ

となので事前に綿密な計画をたて実施、トラブルもなく無事帰宅することができました。今

後も機会があれば夜間の外出もして余暇の充実を図っていきたいと思います。 

昨年は法人設立 30周年で色々な記念行事がありました。ホームの利用者さん達は施設の生

活が長かったので過去を振り返り懐かしんだり、美味しい食事に舌鼓をうったりととても

和やかな時間を過ごしていました。 

SWSに短時間雇用されていた女子 1名が自分の意思で退職をされました。 

6月に定員 6名のホームを開設します。施設から 4名・地域から 2名と利用者も決まり現在

入居準備中です。 

 

日常生活支援 

女子利用者さんがインフルエンザに罹患しましたが、他に感染する人はいませんでした。

日頃の手洗い・うがいが功を奏したと思われます。 

最年長の利用者さんが今年度も体調を崩す日が多く頻繁に通院をしました。 

他の方は年に一度の健康診断の結果、治療を要する方はいませんでした。 

直営給食が再開し利用者さんは喜んでくれました。体重増加が懸念されましたが、概ね現状

維持できています。 

 

防災 

台風の発生が多かった 1年でしたが、避難所へ行くことはありませんでした。 

その都度避難の準備をしたので、必要な衣類等自分でリュックに用意できるように 

なりました。 

 

 

利用延日数 

月 ４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 10 月 11 月 12 月 １月 ２月 ３月 計 

延利用者数 ２９８ ２９６ ２９９ ３１０ ２９２ ３００ ３１０ ２９８ ３０４ ２９７ ２８０ ３１０ ３５９４ 
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年齢/性別利用者数 

 20～29歳 30～39歳 40～49歳 50～59歳 60歳以上 合計 

男性 0  0 2 1 1 4 

女性 1 0 0 5 0  6 

 

 

 

入退所状況 

  ４

月 

７

月 

８

月 

９

月 

10

月 

11

月 

12

月 

１

月 

２

月 

３

月 

計 

入 

居 

男 ０ ０ ０ ０ ０ ０ ０ ０ ０ ０ ０ 

女 ０ １ ０ ０ ０ ０ ０ ０ ０ ０ ０ 

退 

居 

男 ０ ０ ０ ０ ０ ０ ０ ０ ０ ０ ０ 

女 ０ ０ ０ ０ ０ ０ ０ ０ ０ ０  ０ 

現 

員 

男 ４ ４ ４ ４ ４ ４ ４ ４ ４ ４ ４ 

女 ６ ６ ６ ６ ６ ６ ６ ６ ６ ６ ６ 

在籍 計 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 １０ 

 

障害支援区分 

 区分６ 区分５ 区分４ 区分３ 区分２ 区分１ 非該当 

男 ０ ０ ０ １ ２ ０ １ 

女 ０ ０ １ １ ４ ０ ０ 

計 ０ ０ １ ２ ６ ０ １ 

 

療育手帳 

 Ａ１ Ａ２ Ｂ１ Ｂ２ 

男 ０ ０ １ ３ 

女 ０ ０ ５ １ 

計 ０ ０ ６ ４ 
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施市町村 

 新宮市 すさみ町 田辺市 和歌山市 御浜町 十津川村 

男 １ ０ ２ １ ０ ０ 

女 ２ １ ０ ０ ２ １ 

計 ３ １ ２ １ ２ １ 

 

 

職員研修 

月 内容 参加者 

8月 防災研修 世話人・生活支援員 

9月 継続研修 世話人・生活支援員 

10月 人権研修 世話人・生活支援員 

１１月 防災研修 世話人・生活支援員 

2月 てんかん研修 世話人・生活支援員 

3月 衛生管理研修 世話人・生活支援員 

 

レクリエーション、訓練等 

 

利用者の意見や要望を取り入れ各事業所と連携をとりながらＧＨ全体で楽しめるよう心掛け

ました。 

月 内容 

5月 新東障連歌謡祭 

6月 健康診断・三輪崎海岸ゴミ拾い・避難訓練 

8月 バーベキュー（ホープ合同）・新宮花火 

9月 秋まつり. （ホープ合同） 

10月 新東障連スポーツ大会 

11月 創立記念旅行 

12月 点灯式見学・創立記念祝賀会・大掃除・クリスマス会 

避難訓練 

1月 初詣（ホープ合同） 

2月 雪まつり見学 

3月 避難訓練 

  

コメントの追加 [n1]:  
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相談支援事業『ぷらす』 事業報告 

  

平成 30年度は、法人内の事業所の利用者を中心に、入所者３９名、通所者３１名、児童

１５名、計８５名と契約し、計画作成数は６２件、モニタリング作成数は２０８件になりま

した。 

計画相談は、利用者、家族のニーズや想いを十分に理解し、利用者が自立した生活を送る

ために必要とされるサービスを調整する事で、尊厳あるその人らしい生活が送れるように

支援し、心がけてきました。関わるケースによって、必要となる時間や支援に違いが多く、

申請手続きが集中してしまうと、ひとりひとりに十分な時間が取れない事もあり、面談や会

議等、時間を確保する必要性を感じました。利用者の希望する生活により近づける計画作成

ができるように次年度以降は、より地域や他の事業所と連携をとり、利用者のニーズに近づ

ける、計画作成ができるように心がけます。 

 

市町村別 

市町村名 件数 入所 在宅 Ｇホーム 児童 

熊野市 ２ ２    

御浜町 ３ １  ２ 
 

紀宝町 ３ １ １  １ 

十津川村 １   １  

北山村 １ １    

和歌山市 ２ １  １  

海南市 ４ ４    

田辺市 ８ ６  ２  

新宮市 ３９ ７ １５ ３  １４   

印南町 １ １    

みなべ町 １ １    

上富田町 １ １    

すさみ町 １   １  

串本町 ４ ４    

古座川町 １ １    

那智勝浦町 １２ ７ ５  
 

太地町 １ １    

合計 ８５ ３９ ２１ １０ １５ 
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放課後等デイサービス すみれ 事業報告 

 

今年度も子供たちの安全を第一に考えながら、放課後または休日に楽しく安心して 

過ごせるよう努めてきました。 

年齢が異なる集団の中でそれぞれの個性や特性を生かしながら活動や遊びを仲間と

取り組み、経験を重ねて成長に繋げていけるよう支援を行ってきました。 

卒業生が多かったこともあり前年度に比べて利用人数が減少してしまう結果となり

ました。 

 

 

○ 定員 10名 

契約者数 22 名 

1日平均 7.7 名 

 

○ 利用提供時間  月曜日から金曜日 

（他に事業所が指定した土曜日や祝日の営業日もあり） 

・放課後から 17時  ・学校休業日 9時から 17時 

 

○平成３０年度 利用状況                        

 4

月 

5

月 

6

月 

7

月 

8

月 

9

月 

10

月 

11      

月 

12 

月 

1

月 

2

月 

3

月 

合

計 

開所日数 21 21 21 22 19 20 23 22 20 21 20 21 251 

延利用者 175 161 163 169 143 146 171 175 154 157 147 175 1936 

平均利用 8.3 7.6 7.7 7.6 7.5 7.3 7.4 7.9 7.7 7.4 7.3 8.3 7.7 

契約者数 22人、開所日数 251日、延べ利用者数 1936人、1 日平均 7.7人 

 小

1 

小

2 

小

3 

小

4 

小

5 

小

6 

中

1 

中

2 

中

3 

高

1 

高

2 

高

3 

合計 

支援学校    2  1 1 2 2  2 2 12 

支援学級 1    2 4 1 1  1   10 

合計 1   2 2 5 2 3 2 1 2 2 22 

男子：14人 女子：8人 
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～～MEMO～～ 

 

 

 


